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DETALLE empotrar
DETAIL embed 

DP663: 1,3 x 1,01 x 1,02 m.

REMO
Acero pintado al polvo. 

Según norma EN 16630: No requiere suelo que amortigüe los impactos según el ensayo HIC de la norma EN 1176.

ROWING MACHINE
Powder coated steel. 

According to standard EN 16630: Shock-absorbing floor not needed according to HIC test of standard EN-1176.

E: 1/50

h > 1,4 m, < 150 kg.

0,65 m.

43 Kg.

1,3 x 1,01 x 1,02 m.

4,3 x 4,01 m.

15,33 m2.

MANUAL DEL USUARIO:

Función: Fortalece brazos, hombros y pectorales.

Uso: Colóquese sobre el asiento y los pies sobre los
estribos. Con ambas manos en las asas tire hacia su
cuerpo y vuelva lentamente a la posición inicial.

USER MANUAL:

Function: Strengthens arms, shoulders and chest
muscles.

Use: Sit down and rest your feet on the stirrups. Hold
the bars with both hands and pull them towards you.
Then slowly return to the start position.

E: 1/100

EN 16630
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